
SALADE D'AUTOMNE 

poires en quartiers 
betterave rouge émincée 

pistaches 
vinaigrette 

Cercle des  Végétal iens Gastronomes 
www.avea.net  

Disposer  les  é léments  de la salade jo l iment sur un plat 
de service ,  moui l ler  de vinaigrette  et  servir  auss i tôt .  


